Mit einem Platten ins Wurzelfeld

Jasper Jauch ist Niedersachsenmeister der Junioren im Downhill-Fahren

Langenhagen (he). Ein ganzes
Jahr Training fiir drei Minuten
héchster Konzentration und vol-
len Einsatzes — fiir Jasper Jauch
ist das kein Missverhiltnis. Der
18-jihrige Langenhagener ist
Mountainbiker, hat sich auf das
so genannte Downhill-Fahren
spezialisiert und ist in seiner
Sportart einer der wenigen deut-
| schen Lizenzfahrer. Vor einigen
Tagen konnte er seinen bisheri-
gen sportlichen Erfolgen einen
weiteren hinzufiigen: Beim ,Sol-
ling Downhill* in Merxhausen,
der Niedersichsichen Meister-
schaft, fuhr er in der Juniorklas-
se auf den ersten Rang. Zum
letzten Mal startete er dabei in
der Klasse der ganz jungen Fah-
rer; ab dem kommenden Jahr
wird er in der Elite-Klasse der 18-
bis 30-Jihrigen unterwegs sein.
Angefangen hat alles im Jahr
2006 mit einem einfachen, un-
gefederten M inbike, mit
dem sich Jasper im Deister in-
teressante Strecken suchte. Den
AnstoR dazu hatte sein Freund
Oscar Mangelsdorff gegeben;
heute fihrt Jasper hdufiger mit
dessen Vater Stephan, der im
g Jahr unter and
bei der Downhill-Weltmeister-
schaft in Slowenien an den Start
ging und Vierter in der Master-
Klasse wurde.

Stephan Mangelsdorff war es
auch, der es Jasper ermoglichte,
sich  sportlich weiterzuent-
wickeln: ,Er hat mir meine
Fahrrider finanziert und mir
dann die Moglichkeit gegeben,
meine Schulden abzuarbeiten®,
erzihlt Jasper. Im Eventmanage-
ment und im Garten hat er fiir
seinen Sport -
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. Sportacarbelichaiiigdan
bei noch die Zeit gefunden, an

etwa jedem zweiten Wochenen-
de zu Rennen, Messen oder Se-
minaren zu fahren. Heute hat
Jasper vier Fahrrider im Keller
stehen — dazu gehoért ein altes
Hollandrad ebenso wie sein ge-
federtes Mountainbike fiir die
Rennen.

Seine ersten Rennen ist Jasper
auf einem ungefederten Rad ge-
fahren: ,Das war die harte Schu-
le*, sagt er. Und er wiirde es wie-
der so machen, denn nur so lernt
man seiner Erfahrung nach das
Fahren von Grund auf. Neben
einer guten kérperlichen Kondi-
tion und der Fihigkeit, sich 100-
prozentig konzentrieren zu kén-
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Jasper withrend eines R

damit es nicht zu Stir-

zen kommt.

nen, sind es vor allem die Moto-
rik und der Gleichgewichtssinn,
die einen guten Downhill-Fahrer
ausmachen.

»Wenn die Motorik nicht
stimmt, passieren Stiirze®, er-
klirt Jasper; er selbst ist zum
Gliick weitgehend von Unfillen
verschont geblieben. Hautab-
schiirfungen und Prellungen
gehoren zum Alltag, einmal
allerdings hat es auch ihn bos er-
wischt: Mit einer Wirbelsdulen-
verletzung landete er nach
einem Sturz im Krankenhaus.
Ein anderes Mal lieR er sich den
Sieg durch einen Sturz nicht
nehmen: Bei seinem ersten Start
beim Bikefestival in Winterberg
im Hochsauerland fuhr er trotz
eines unfreiwilligen Abgangs auf
den ersten Platz — auf einem ein-
fachen, ungefederten Rad.
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Fiir den Weg zur Schule tut’s auch
ein altes Hollandrad: Vier Fahr-
réder hat Jasper Jauch im Keller

stehen, Foto: A. Hesse

Start bei der Deutschen Down-
hill-Meisterschaft in Bad Wild-

Jasper fahrt seine R

s0 genannter Lizenzfahrer fiir
den Sauerlinder Verein Soul-
rider und die Sponsoren Rudel,
Alutech und Pirtek; dariiber hin-
aus ist er auf der Suche nach wei-
teren Sponsoren. ,Wer viel fihrt,
macht viel kaputt”, erklirt er -
und VerschleifR material wie etwa
ein neuer Reifen sind teuer. Den
brauchte er auch nach seinem

N
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bad im Juli.

Spaf und Enttiuschung lagen
bei diesem Rennen fiir Jasper
ganz dicht beieinander: Nach
einem perfekten Start platzte
ihm der Hinterreifen. ,Mir doch
egal”, war der Gedanke, der ihm
in diesem Moment durch den
Kopf schoss — und der 18-Jihri-
ge schaffte es tatsichlich noch,

auf den siebten Rang zu fahren.
»Dieses Gefiihl, mit einem Plat-
ten in ein Wurzelfeld zu dropen,
ist unbeschreiblich®, vermerkte
er anschlieBend auf seiner
Homepage. ,Ich méchte dieses
Gefiihl zwar nie wieder spiiren,
aber ich bin froh, es zumindest
einmal erlebt zu haben.”

Zurzeit bleibt Jasper, der mit
seinem Vater in Langenhagen
wohnt, neben Schule und Biken
kaum noch Zeit fiir etwas ande-
res: Noch bis Oktober stehen an
nahezu jedem Wochenende Ren-
nen im Kalender. Gerade am
Sonntag ist er von einer Moun-
tainbike-M am Bod
zuriickgekehrt, gleichzeitig ste-
hen Klausuren und Biiffeln fiirs
Abitur an.

»In der Schule liuft es zurzeit
ganz gut”, sagt Jasper, der den
zwolften Jahrgang der 1GS be-
sucht - und auch das ist ihm
wichtig. Darauf, dass es mit
einer Profikarriere klappt, mag
er sich nicht verlassen, daher
machte er nach dem Abitur ein
Lehramtsstudium  beginnen.
Und immer weiter Radfahren —
ein Leben ohne Biken kann sich
Jasper im Moment nicht vorstel-
len.
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